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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
10h30- 11h30 BODY ZEN
13h45 - 14h45 CLASSIQUE 1
14h45 - 15h45 CONTEMPORAIN
15h45 - 16h45 CLASSIQUE 2
17h00 - 18h00 EVEIL
17h15 - 18h15 ZUMBA KIDS
17h30 - 18h30 JAZZ intermédiaire
18h00 - 19h00 JAZZ Débutants INITIATION
18h30 - 19h30 ZUMBA PILOXING
19h00 - 20h00 JAZZ
19h30 - 20h30 ABDO JAZZ Confirmés
20h00 - 21h00 JAZZ Femmes ABDO
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